
La enfermedad de las arterias coronarias – La enfermedad coronaria 

La enfermedad coronaria, conocida también como enfermedad de las arterias coronarias, es una 

afección en la que la placa se deposita dentro de las arterias coronarias. Es importante saber que 

la enfermedad de las arterias coronarias resulta en la enfermedad coronaria porque a placa se 

empieza a depositar en las paredes de las arterias coronarias hasta que limita el flujo de sangre al 

corazón.  Estas arterias suministran sangre rica en oxígeno al músculo cardíaco, que es el 

músculo del corazón. El depósito de placa se produce en el transcurso de muchos años.  Con el 

tiempo, la placa endurece y estrecha las arterias coronarias, con lo cual se limita el flujo de 

sangre rica en oxígeno que llega al músculo cardíaco. A la larga, una parte de la placa puede 

romperse.  

Con el tiempo, la enfermedad coronaria puede debilitar el músculo cardíaco y conducir a 

insuficiencia cardíaca y arritmias. La insuficiencia cardíaca es una enfermedad en la que el 

corazón no puede bombear suficiente sangre para atender las necesidades del organismo. Las 

arritmias son problemas de la velocidad o el ritmo de los latidos del corazón. 

 

Para más información haga clic https://www.nhlbi.nih.gov/health-spanish/health-opics/temas/cad 

 


